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Athleten des Vareler Turnerbundes mit Erfolg beim Gristeder Mailauf 
  
Dem Regen und den Temperaturen um ca. 8 Grad zum Trotz starteten rund 300 Läuferinnen 

und Läufer über verschiedene Distanzen beim 29. Gristeder Mailauf, unter ihnen auch zehn 

Athleten des Vareler Turnerbundes (VTB), die mit insgesamt fünf Podestplatzierungen 

überzeugten. 

So beteiligte sich zunächst die VTB-Aktive Tara Keppner an dem Schülerlauf über 1500 m, 

bei dem sie mit einer Zeit von 8:01 min Platz 10 erreichte. Es folgte der Start zum DLV-

vermessenen 5-km-Lauf. Hier nahmen drei Aktive des VTB-Lauftreffs mit großem Erfolg teil. 

Marlen Webersinke siegte in ihrer Altersklasse W55 mit einer Zeit von 24:37 min. Marco 

Joosten belegte den zweiten Platz in der M40 mit einer Zeit von 23:31 min. Katja Joosten 

verfehlte das Podest nur knapp und wurde mit 26:34 min Vierte in der W35.  

An dem 10-km-Lauf, ebenfalls DLV-vermessen, nahmen sechs weitere Aktive des Vareler 

Turnerbundes erfolgreich teil. Schnellster Läufer war hier Michael Keppner, der die Distanz 

in starken 44:20 min als Fünfter in seiner Altersklasse M50 absolvierte. Es folgte Andreas 

Schmidt mit 45:30 min, was für ihn Platz 2 in der M60 bedeutete. Wolfgang Korzuschnik 

bestritt die Strecke in 47:08 min und wurde damit Achter in der M50. Nach einem 

gemeinsamem Rennen kamen auch die über 10 km gestarteten VTB-Frauen nahezu 

zeitgleich in das Ziel: Sylke Schuster in 55:02 min und damit 2. Podestplatz W50; eine 

Sekunde später Carmen Henkel, 5. W40, und Helga Schmidt, 1. Platz W55. 

 

 

 

 

 

 Von Marlen Webersinke („Pressewartin“  - VTB Lauftreff) 


