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Vareler Turnerbund mit großem Erfolg beim Schortenser Straßenlauf
 
Erneut  waren  recht  kühle  Temperaturen  und  leichte  Regenschauer  nicht  gerade  die 

optimalen  Bedingungen  bei  der  Teilnahme  am  33.  Schortenser  Straßenlauf.  Dennoch 

starteten  die  Aktiven  mit  großem  Erfolg  in  den  verschiedenen  Wettbewerben,  vom 

Schülerlauf  bis  zum  Halbmarathon.  Dabei  erzielten  die  ambitionierten  Läuferinnen  und 

Läufer der Abteilungen Lauftreff und Triathlon hervorragende Platzierungen, unter anderem 

zweimal Platz 2 in den Gesamtwertungen.

Als Erste ging Martje Smidt ins Rennen. Sie erreichte beim 1000-m-Schülerlauf  als Dritte 

ihrer Altersklasse Kinder U8 mit 6:32 Minuten das Ziel. Ihre Schwester Lena und ihre Eltern 

Andrea und Dieter Smidt starteten beim 5-km-Lauf. Lena gewann hier den 1. Platz in der AK 

Kinder U12 mit einer Zeit von 38:59 Minuten, Mutter Andrea den 10. Platz W40 (34:12 Min.) 

und Vater Dieter den 13. Platz M45 (39:00 Min.).

Weitere erfolgreiche VTB-Triathlon-Läuferin war Annika Müller. Auch sie setzte sich durch 

und erzielte mit 27:25 Min. den 2. Platz in der AK Kinder U11. Zwei weitere Läuferinnen, die 

erst  in  diesem  Frühjahr  mit  dem  Laufen  in  der  VTB-Anfängergruppe  begonnen  hatten, 

überzeugten ebenfalls. So verbesserte Silvia Alberts in ihrem zweiten Wettbewerb ihre Zeit 

bereits um über eine Minute und erreichte als Vierte ihrer AK W40 mit 29:16 Min. das Ziel.  

Ihr Debüt gab mit Erfolg Kim Otholt. Sie wurde 5. in der AK Frauen (38:58 Min.).

Beim 10-km-Lauf mit insgesamt 240 Finishern stellte VTB-Läufer Martin Gyöngyösi erneut 

sein Talent unter Beweis und erreichte mit 35:41 Min. einen hervorragenden 2. Platz in der 

Gesamtwertung.  Gut in Form präsentierten sich auch Ehepaar Andreas (43:09 Min.)  und 

Helga (52:22 Min) Schmidt. Sie belegten mit ihren Zeiten gleich im Doppelpack Platz 1 in 

ihren jeweiligen AK.  Weitere VTB-Läufer waren Jens Agricola (46:50 Min., 8. M50), Malte 

Geiger (48:28 Min., 11. M40), Heiko Münkewarf (53:20 Min., 39. M45), Andreas Adamietz 

(1:00:11 Std., 29. M50) und Banu Ünal (1:04:51 Std., 3. W30).

An den Start  über  die  Halbmarathon-Distanz (21,0975  km)  gingen  drei  Aktive  der  VTB-

Lauftreffabteilung. Die Strecke in zwei Runden führte sie zu Beginn bis nach Upjever und 

zurück über Schoost. Im konstanten Tempo hielt Marlen Webersinke die Strecke durch und 

sicherte sich mit einer Zeit von 1:48:31 Std. den 2. Platz in der Gesamtwertung der Frauen 

und gewann Platz 1 in der AK W45. Auch VTB-Läufer Georg Kallage überzeugte. Er lief in 

neuer persönlicher Bestzeit von 1:43:04 Std. ins Ziel und belegte den 4. Platz M55. Uwe von 

Häfen folgte in einer Zeit von 1:54:36 Std. und belegte damit Platz 19 M45. Mit dem neuen 

Kombinationstraining  Laufen  resp.  Lauf-ABC  rechnen  die  VTB-Aktiven  weiterhin  mit 

erfolgreichen Ergebnissen und freuen sich schon auf die nächsten Trainingseinheiten.

Von Marlen Webersinke („Pressewartin“  - VTB Lauftreff)


