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• DLV: https://www.leichtathletik.de/training/trueathletes-at-home 
 

• HVN:

https://www.hvn-online.com/beitraege/news/ansicht/news/detail/nachrichten/dhb-produziert-videos-fuer-das-einzeltraining 
 

• NTB: https://www.ntbwelt.de/vereinsservice/wissensplattform/bewegungsangebote/ntb-zu-hause.html
(bzw. eingebettet, s.u.) 
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