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Triathlon Challenge am 10.07.2011 in Roth

Der VTB hat wieder einen Ironman !

Den langgehegten Traum vieler Triathleten erfillte sich der VTB-Athlet
Manfred Meyer im Triathlon-Mekka beim Challenge in Roth: er finishte
einen Langdistanz.

Schon frih am Morgen musste er im Europakanal zusammen mit 3000
weiteren Athleten die Schwimmstrecke von 3,8 Kilometer kraulend
zurlicklegen. Sich in der letzten Startgruppe befindend, konnte er schon
zahlreiche vor ihm gestarteten Schwimmer Uberholen und blieb mit 1:18
Stunden 12 Minuten unter seiner geplanten Zeit. Nun ging es auf zwei
90 Kilometer-Radrunden rund um Roth. Zahlreiche Interessierte
befanden sich unter anderem am Solarer Berg nahe Hilpoltstein, wo
Meyer nach Tour-de-France-Manier durch enge Zuschauergassen fahren
musste. Hier Gberholte ihn auch ein Idol friherer Jahre Lothar Leder,
spater achter der Veranstaltung, der sich bereits auf der letzten Runde
befand. Nach 5:58 Stunden, voll in seinem Plan, konnte Meyer vom Rad
steigen und hatte nur noch einen Marathon vor sich, der ihn wieder an
die Ufer des Europakanals fuhrte. Zu diesem Zeitpunkt hatte bereits der
Sieger Andreas Raelert mit 7:41:33 Stunden eine neue Weltbestzeit
aufgestellt. Das Ziel fur den Vareler war, die Langdistanz zu ,finishen®.
Nachdem bis zu diesem Zeitpunkt die Sonne die Sportler begleitet hatte,
kam nun ein Unwetter mit Regen und Gewitter hinzu. Trotz langerer
Ernahrungspausen beflligelte das aber seine Schritte. Dennoch zog sich
der Marathon sehr lange hin. Nach einer Laufzeit von 4:52:49 Stunden
naherte er sich dem Triathlon-Stadion in Roth und wurde von vielen



begeisterten Zuschauern empfangen. Seine persdnliche Siegerzeit
lautet 12:24:11 Stunden fUr die Langdistanz. Manfred Meyer darf sich
nun ,lronman® nennen und wird noch vielen Vereinsmitgliedern von
seinem Tag im frankischen Roth berichten.
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