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VTB-Lauferinnen und -Laufer mit Erfolg bei der 20. Sandkruger Schleife

Die Wettbewerbe der 20. Sandkruger Schleife waren wie im Vorjahr mit insgesamt 1500
Teilnehmern in den Starterlisten ausgebucht. Im Ziel waren dann bei dem ersten grof3en
Lauf im neuen Jahr 364 Athleten nach dem Lauf Uber die Distanz Uber 5 km und 861
Athleten beim sogenannten 13-km-Neujahrslauf. Beide Strecken waren jeweils Rundkurse
durch Waldgebiet mit Asphalt- und Waldwegen, die nach dem Regen und Sturm der letzten
Tage den Lauf ein wenig zum Crosslauf werden lieRen. Dennoch hatten wieder alle Laufer
und Lauferinnen ihren Spal3.

Insgesamt nahmen elf Aktive des Vareler Turnerbundes mit Erfolg an der Laufveranstaltung
teil. Zwei Podestplatze und weitere gute Platzierungen in den Altersklassen konnten die
Vareler Laufer dabei fir sich entscheiden. Doch der Reihe nach:

Zunachst fiel der Startschuss fur den 5-km-Lauf. Als erster VTB-Athlet erreichte hier Andreas
Adamietz das Ziel. Mit einer Zeit von 32:04 min wurde er 10. in seiner Altersklasse M55.
Kurz darauf Uberquerte Ferdinand Roblick mit einer Zeit von 32:19 min die Ziellinie und
wurde damit 8. M30. Svenja Roblick absolvierte die Strecke in 34:08 min und erreichte als 9.
W30 ebenfalls glucklich eine Top Ten-Platzierung.

Anschlie3end fiel der Startschuss fir je vier Lauferinnen und Laufer des Vareler TB Uber die
Distanz von 13 km. VTB-Triathlet Manfred Meyer war hier der Schnellste. Er lief mit einer
hervorragenden Zeit von 57:53 min und belegte damit Platz 23 in der Altersklasse M50.
Wolfgang Korzuschnik, ebenfalls AK M50, folgte mit einer Zeit von 58:16 min und wurde 26.
Weiter liefen hier erfolgreich VTB-Laufer Andreas Schmidt in 1:01:59 Std. (Platz 18/M55) und
Andreas Coélsmann in 1:05:02 Std. (Platz 78/M45).

Unter den Vareler Frauen erreichte beim 13-km-Neujahrslauf Marlen Webersinke als Erste
das Ziel mit 1:04:07 Std. Dies bedeutete Platz 3 in der Altersklasse W50. Nur wenige
Sekunden spater lief VTB-Lauferin Ulrike Held Uber die Ziellinie und sicherte sich mit ihrer
Zeit von 1:04:15 Std. den Sieg in der AK W55. Weiter folgten die VTB-Lauferinnen Helga
Schmidt mit 1:08:34 Std. (Platz 6/W50) und Stephanie Tjarks in 1:20:24 Std. (Platz 35/\W45).
,Wir sind mit unseren Ergebnissen mehr als zufrieden. Der Start ins neue Jahr ist uns
erfolgreich gelungen. Wir freuen uns auf weitere Laufveranstaltungen des Jahres®,

resumierte Webersinke.

Von Marlen Webersinke (,Pressewartin“ des VTB-Lauftreffs) I



