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VTB-Starter stehen im Rampenlicht

TRIATHLON Nachwuchs auf Norderney und in Wilhelmshaven erfolgreich — Schiilerserie vor Finale

Auf Norderney gab es bei
den Junioren einen VTB-
Doppelsieg. Bei den
Jiingsten landete Annika
Miiller ganz vorne.

VAREL/SR - Viele Triathleten
des Vareler TB waren auf Nor-
derney und in Wilhelmshaven
- am Start — und einige von ih-
nen standen am Ende ganz
oben auf dem Siegerpodest.
 So war eine aus 27 Personen
bestehende Triathlon-Gruppe
zum ,Islandman“ nach Nor-
derney gereist.
Traumhafte Kulisse
Hinterher sprachen die
Sportler, betreuenden Eltern

und Trainer der VIB-Nach-
wuchsabteilung von einem

unvergesslichen Erlebnis, zu-

mal das Wetter mitspielte und

die Nordseeinsel eine traum-

_hafte Kulisse fiir iiber 600 Tri-
athleten bot. Der zweitdgige
Aufenthalt schloss eine kleine

‘Wanderung in die unterge-

hende Sonne, gemeinsame
Mahlzeiten, ein Lagerfeuer
und eine gemeinsame Uber-
nachtung in Gemeinschafts-
zelten vor dem eigentlichen
- Wettkampftag mit ein.

Raus aus dem Wasser, rauf aufs Rennrad: Alexander Korzu-

schnik (links) siegte auf Norderney.

Sportlich erfolgreich waren

“die VTB-Athleten ebenso und

standen mehrheitlich auf der
Siegerbiihne im Rampenlicht.
Auf der Sprintdistanz belegten
Alexander Korzuschnik

* (1:06:46 Std.) und Hanno Pa-

deken (1:08:25 Std.) bei den
Junioren die beiden Spitzen-
pldtze. Daniel Zell wurde

' Sechster, wihrend Tom Pade-

ken in der Jugend A nach
1:12:24 Std. den zweiten Platz
belegte. Bei den Schiilerinnen
A zeigte Rieke Sieber " als
Sechste eine tadellose Leis-
tung; ihr folgte drei Ringe da-
hinter Louisa Smidt.

BILD: THOMAS RABEA

Auch die Jiingsten zeigten
sich von ihrer besten Seite
und erzielten folgende Ergeb-
nisse: Bei den Mddchen siegte
Annika Miiller, gefolgt von
Lea-Marie Korzuschnik (3.)
und Lena Smidt (13.), wih-
rend Bent Rabba bei den Jun-
gen Dritter wurde. Fiir die Sie-
gerehrung wurde nur die
Schwimmzeit herangezogen,
da auf den anderen Strecken
einige Athleten fehlgeleitet
worden waren.

In Wilhelmshaven wurde
derweil der 6. ,Nordsee-Man*“
ausgetragen. Die Jiingsten be-
stritten im Rahmen des Schii-

ler-Nord-Cups, zu dem auch
der Dangaster Kindertriathlon
gehort, einen Duathlon. Nach
400 m Laufen, 2,5 km Rad fah-
ren und abschlieRend 400 m
Laufen fanden sich Lea-Marie
Korzuschnik und Bent Rabba
jeweils auf einem dritten Rang
wieder. Beide haben damit
ihre zweiten Plitze in der Ge-
samtwertung des  Schii-
ler-Nord-Cups verteidigt. Gu-
te Ergebnisse lieferten auch
Konstantin HefRler (5.) und
Annika Miiller (9.) ab.

Fiir die A- und B-Schiiler
hiel} es zweimal 700 m Laufen
und 5 km Rad fahren. Aus Va-
reler Sicht gab es folgende
Platzierungen: Anton HoGle
(5.), Katharina Lohmiiller (7.),
Lena Smidt (10.), Alexander
Lohmiiller und Louisa Smidt
(beide 13.), Arne Ohlig (15.),
Michael Bernstein (17.) sowie
Florian Flerlage (18.). Schon
an diesem Wochenende wird
fiir diese Triathleten in Wingst
die Schiiler-Nord-Cup-Serie
mit einem Duathlon abge-
schlossen.

Beim Jugend-Duathlon (1,5
km Laufen/10 km Rad fahren/
1,5 km Laufen) glinzte Tom
Padeken (31:15 Min.) mit sei-
nem Sieg in der Jugend A. Ma-
ximillian Lohmiiller wurde

nach 34:26 Min. Zehnter in

. der Altersklasse Jugend B.

Beim Volkstriathlon (0,5
km/20 km/0,5 km) siegte
Hanno Padeken nach 1:06:46
Stunden. Hans Krekeler siegte
in der-Altersklasse TM 65 nach
1:31:03 Stunden. Bei der Pre-
miere des Nordsee-Woman-
Triathlons, Deutschlands ers-
tem reinen Frauentriathlon,
wusste Doris Colsmann als
Fiinfte ihrer Altersklasse nach
950 m Schwimmen, 36,5 km
Rad fahren und 8 km Laufen
zu iliberzeugen. Thre Zeit von
2:22:55 Std. bedeutete im Feld
der iiber fiinfzig Starterinnen
Gesamtrang 30.

Heger glanzt erneut

Zum Saisonabschluss tra-
ten unterdessen Dr. Matthias
Heger und Andreas Coélsmann
auf der Mitteldistanz (1,9 km/
90 km/21 km) an. Nach dem
Schwimmen und Rad fahren
lag Heger klar in Front. Der-
weil entschied Codlsmann
iiberraschend den Laufsplit
fiir sich. Im Ziel belegte Heger
als Varels zurzeit bester Tri-
athlet {iber die lingeren Dis-
tanzen in 5:29:20 Std. den
sechsten Platz in der AK45,
wihrend Coélsmann (AK40)
nach 5:33:38 Std. 23. wurde.



