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VTB-Läuferinnen einzeln und im Team stark

Zwar  spielte  das Wetter  nicht  so richtig  mit,  denn es regnete ohne Unterbrechung,  aber 

davon  ließen  sich  die  vier  ambitionierten  Athleten  der  VTB-Lauftreffabteilung  nicht 

beeindrucken.  Sie zeigten sich in Großenkneten beim Zehnmeilenlauf,  bei  dem auch ein 

Lauf  über  5  km sowie  10  km  angeboten  wurden,  in  hervorragender  Bestform.  Die  vier 

Vareler  starteten  dabei  gemeinsam  bei  dem  Wettbewerb  über  die  10-km-Distanz.  Und 

viermal belegten sie Plätze auf dem Podest der Altersklassensieger, zudem Platz eins in der 

Mannschaftswertung der Frauen. Dazu wurden dreimal neue persönliche Bestzeiten erzielt.

So gab VTB-Läufer Andreas Schmidt die Richtung vor und wurde in persönlicher Bestzeit 

von  42:43  min  Zweiter  der  AK  M55.  Dann  folgten  die  drei  VTB-Läuferinnen  Marlen 

Webersinke, Helga Schmidt und Stephanie Tjarks, die auch als Mannschaft  antraten und 

unter dem rhythmischen Applaus der dem Regen und der Kälte trotzenden Zuschauer auf 

der Tribüne im Stadion von Großenkneten ins Ziel liefen. Als Siegerin in der AK W50 und als 

Gesamtvierte mit einer Zeit von 45:44 min erreichte hierbei Marlen Webersinke zuerst die 

Ziellinie. Ihr folgte Helga Schmidt. Sie verbesserte ihre erst kürzlich aufgestellte persönliche 

Bestzeit  und lief  mit  einer Zeit  von 50:54 min auf Platz 2 AK W50. Ebenso stark lief  nur 

wenige  Sekunden  später  Stephanie  Tjarks  in  das  Ziel,  ebenfalls  mit  neuer  persönlicher 

Bestzeit von 51:03 min. Sie wurde damit Dritte in der AK W40. 

Das  gute  Gesamtergebnis  der  drei  Frauen  ließ  sie  schließlich  auf  Platz  1  in  der 

Mannschaftswertung landen. Gleichzeitig sorgten sie mit ihrer Gesamtzeit von 2.27:41 Std. 

in  Großenkneten für  einen neuen Streckenrekord in der Mannschaftswertung der Frauen 

über die 10-km-Distanz.


