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VTB-Lauftreff mit groRem Erfolg beim 43. Schortenser Stral3enlauf

Bei strahlendem Sonnenschein lief es fir drei Aktive der Lauftreffs vom Vareler Turnerbund
(VTB) beim 43. Schortenser hfc-StralRenlauf perfekt: Zwei Bezirksmeistertitel und einmal
Vizebezirksmeister waren die Ergebnisse. Doch der Reihe nach: Der Veranstalter
Heidmihler FC bot neben einem 1 km - Schiilerlauf auch je einen Lauf Gber 5 km, 10 km und
21,1 km (Halbmarathonstrecke) an, wobei der 10 km Lauf auch im Rahmen der
Bezirksmeisterschaft Weser-Ems ausgerichtet wurde. Bei optimalen Wetterbedingungen
gingen bei diesem Lauf insgesamt 117 Mannern und 59 Frauen an den Start, unter ihnen
zwei VTB-Lauferinnen und ein Laufer. Die recht flache Strecke fiihrte das Teilnehmerfeld in
einer groRen Runde mit Start und Ziel im Stadion Beethovenstrale in Schortens. Hier
Uberquerte als erster der drei VTBer Dirk Gronig die Ziellinie mit 49:01 min, mit der er
Bezirksmeister 2023 in der Altersklasse M40 wurde. Marlen Webersinke folgte mit einer Zeit
von 54:50 min und wurde damit Bezirksmeisterin in der AK W60. VTB-Lauferin Marion
Kromminga-Wiebe erreichte mit 56:06 min das Ziel und konnte fir sich den
Vizebezirksmeistertitel in der AK W50 verbuchen. ,Wir sind supergliicklich tber unsere
Ergebnisse, unsere gesetzten Zielzeiten und Platzierungen, alles erreicht. Das motiviert uns,
auch bei den nachsten Laufveranstaltungen wieder alles zu geben. Und die Saison fangt ja

erst an, da geht noch was®, resimierten die drei Vareler unisono.
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Von Marlen Webersinke (,Pressewartin“ des VTB-Lauftreffs)



