VTB-vfl-Stralenlauf2019.doc 10.03.2019

Dreimal Bezirksmeister: 2 Einzel und einmal Mannschaft

Sehr erfolgreich waren neun Athletinnen und Athleten aus den Abteilungen Lauftreff und
Triathlon des Vareler Turnerbundes (VTB) beim 49. VfL-StraRenlauf, in dessen Rahmen
auch die Bezirksmeisterschaften Weser-Ems tber 10 km Stral3e ausgetragen wurden. Die
VTB-Lauftreff-Athletinnen holten sich dabei gleich drei Titel: zwei im Einzel und einen Titel im
Team.

Aber der Reihe nach: Bei kihlen Temperaturen, aber trockenem und recht windstillem
Wetter starteten Uber 400 Lauferinnen und Laufer im Marschwegstadion zu einem Lauf
Richtung Kustenkanal tber die Distanz von 10 km. Ziel war wieder das Marschwegstadion.
Vom Vareler Turnerbund waren drei junge Talente Jakob und Anton HORle sowie Leon von
Gronheim besonders schnell. Jakob HORle lief in einer starken Zeit von 39:29 min und wurde
8. der Altersklasse der mannlichen Hauptklasse. Dritter und Vierter der MJHU20 wurden
Anton HoRle mit 42:01 min und sein Vereinskamerad Leon von Gronheim mit 43:32 min.

Als nachster Vareler folgte Wolfgang Korzuschnik, der ebenso unter der ,magischen® Grenze
von 50 min blieb. Mit einer Zeit von 48:14 min wurde Wolfgang Korzuschnik 22. M50. Im
Weiteren folgten Andreas Schmidt mit 50:13 min, 8. M60, und Jorg H6le mit 54:08 min, 32.
M55.

Unter den drei Frauen des VTB-Lauftreffs war Marlen Webersinke am schnellsten im Ziel.
Mit einer Zeit von 51:16 min erreichte sie den 2. Podestplatz in der W55. Anja Scheepker lief
erfolgreich in 52:38 auf Platz 10, W45, und Helga Schmidt wurde mit 55:28 min Vierte der
W55.

Sowohl Marlen Webersinke wie auch Anja Scheepker gewannen dabei in der Wertung der
Bezirksmeisterschaften Weser-Ems in ihren Altersklassen den Titel als Bezirksmeisterin
2019. Einen weiteren Titel als Bezirksmeister 2019 gab es fur das erfolgreiche Team mit
Webersinke, Scheepker und Schmidt in der Mannschaftswertung der Frauen

LWir sind sehr gliicklich Gber unsere Erfolge und Uber diesen gelungenen Saisonauftakt®,

resiimierte VTB-Trainerin Marlen Webersinke.

Von Marlen Webersinke (,Pressewartin“ des VTB-Lauftreffs)



