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Vareler TB mit Erfolg beim 7. Wardenburger Sommerlauf

Die Temperaturen waren in den letzten Tagen gesunken und auch am Sonntag blieb es
ohne Sonnenschein, damit waren es recht gute Wetterbedingungen fir die Starter beim 7.
Wardenburger Sommerlauf, unter ihnen sechs Aktive des Vareler TB.

Drei Podestplatzierungen, darunter zwei Siege und einmal Platz 3, waren das Ergebnis fur
die ambitionierten VTB-Lauferinnen und Laufer.

So fiel zunachst der Startschuss fur die Athleten Uber die Distanz von 5 km. Die
landschaftlich schone Strecke, teils entlang der Hunte, bewaltigten mit Erfolg 163 Manner
und 143 Frauen, darunter zwei Vareler. VTB-Lauferin Marlen Webersinke zeigte sich in
guter Form und lief als achte Frau in der Gesamtwertung sowie als Siegerin ihrer
Altersklasse W50 in einer Jahresbestzeit von 23:27 min Uber die Ziellinie. Andreas
Adamietz erlief sich den achten Platz seiner Altersklasse M55 mit einer Zeit von 29:03 min.
Anschlie3end starteten bei einsetzendem Nieselregen zeitgleich 146 Halbmarathonis und
278 Athleten zum 10-km-Lauf. Ehepaar Andreas und Helga Schmidt liefen die 10-km-
Strecke in einer Zeit von 50:24 min bzw. 51:59 min. Fir Andreas Schmidt bedeutete das
Platz 6 M55, fur Helga Platz 3 W50. Stephanie Tjarks lief hier als Elfte W45 in einer Zeit
von 57:37 min durch das Ziel.

VTB-Lauferin Ulrike Held setzte ihre Halbmarathon-Serie, die sie sich fir dieses Jahr
vorgenommen hat, in Wardenburg erfolgreich fort. Sie lief als sechste Frau und Siegerin
ihrer Altersklasse W55 in einer Zeit von 1:47:11 Std. glucklich durch den Zielbogen.

Von Marlen Webersinke (,Pressewartin® des VTB-Lauftreffs)



