Kinder-Turnen

Trainingszeiten

Tag Uhrzeit Ort Bemerkung
16:00 -
*kk
Donnerstag 17:00 Uhr (8)

*r* Start: 5.2.2026

Ubungsstatte

(8) Deharde-Turnhalle, Windallee 23 (Eingang neben dem Tivoli)

Ansprechpartner

Stephanie und Johannes - Kontakt tiber Kontaktformular

Allgemeines

Das Kinder-Turnen wird fur Madchen und Jungen in der Altersgruppe von 4 - 6 Jahren angeboten. Die vier-
bis sechsjahrigen Kinder kdénnen in der Sportstunde spielerisch Bewegungserfahrungen sammeln und im
Gruppenrahmen ihre Koordination, Ausdauer und Kraft austesten. Musik und Spal3 stehen dabei genauso im
Vordergrund. Nach zwei Schnupperstunden, die Erste mit Eltern und die Zweite allein, kann eine feste
Anmeldung im Vareler Turnerbund erfolgen. Anmeldungen sind Uber das Kontaktformular oder persénlich vor
Ort mdoglich. Die lizenzierten Ubungsleiter Stephanie & Johannes freuen sich auf sportbegeisterte

Teilnehmer/-innen.
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